
 

 

 

 

 

 

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ 

«ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР ПРОМЫШЛЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ» 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
программы дополнительной профессиональной переподготовки 

«ТЕХНОСФЕРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ» 

 

Категория слушателей – лица, имеющие среднее профессиональное образование 

Продолжительность обучения – 256 часов  

Форма обучения - Заочная (с применением системы дистанционного обучения (СДО)) 

Форма промежуточной аттестации - зачет 

Форма итоговой аттестации – экзамен   

 

Код Наименование разделов и дисциплин Количество 

часов 

Форма 

контроля 

Раздел 1.  Нормативное обеспечение системы управления 

охраной труда 

10  

Тема 1.1  Трудовая деятельность человека 3  

Тема 1.2  Законодательная основа охраны труда 3  

Тема 1.3 Правовые основы охраны труда 2  

 2 Зачет 

УТВЕРЖДЕНО: 
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«02»сентября 2022 г. 

СОГЛАСОВАНО: 

на заседании педагогического  

совета ООО «ПроЦПБ» 

Протокол № 02/3С от  

«02» сентября 2022г. 



 

  2  

Раздел 2.  Государственные нормативные требования 

охраны труда 

11  

Тема 2.1  Государственные нормативные требования охраны 

труда 

3  

Тема 2.2  Стандарты безопасности труда 3  

Тема 2.3 Международные правовые нормы 3  

 2 Зачет 

Раздел 3. Обеспечение подготовки работников в области 

охраны труда 

6  

Тема 3.1 Обучение работников по охране труда 2  

Тема 3.2 Проверка знаний требований охраны труда 2  

 2 Зачет 

Раздел 4. Организация проведения инструктажей по 

охране труда 

12  

Тема 4.1 Вводный инструктаж 2  

Тема 4.2 Первичный инструктаж на рабочем месте 2  

Тема 4.3 Повторный инструктаж 2  

Тема 4.4 Целевой инструктаж 2  

Тема 4.5 Внеплановый инструктаж 2  

 2 Зачет 

Раздел 5.  Выявление потребностей в обучении и 

планирование обучения работников по 

вопросам охраны труда 

11  

Тема 5.1  Определение работников и виды обучения для них 4  

Тема 5.2 Планирование обучения работников 5  

 2 Зачет 

Раздел 6. Организация проведения обучения оказанию 

первой помощи пострадавшим на производстве 

 

15  

Тема 6.1  Оказание первой помощи при отсутствии 

сознания, остановке дыхания и  

кровообращения 

4  

Тема 6.2 Оказание первой помощи при наружных 

кровотечениях и травмах 

4  

Тема 6.3 Оказание первой помощи при прочих состояниях 5  

 2 Зачет 

Раздел 7.  Оказание методической помощи 10  



 

  3  

руководителям структурных подразделений в 

разработке локальных нормативных актов для 

проведения обучения по охране труда 

 

Тема 7.1 Перечень локальных актов и их назначение 4  

Тема 7.2 Разработка локальных актов и требования к ним 4  

  2 Зачет 

Раздел 8. Сбор, обработка и передача информации по 

вопросам условий и охраны труда  

 

12  

Тема 8.1 Документация системы управления охраной труда 4  

Тема 8.2 Сбор, преобразование и анализ исходных данных 2  

Тема 8.3 Передача и обмен информацией 2  

Тема 8.4 Отчётность 2  

  2 Зачет 

Раздел 9. Информирование работников об условиях 

труда 

 

8  

Тема 9.1 Формы и методы информирования работников 3  

Тема 9.2 Виды информирования 3  

  2 Зачет 

Раздел 10. Обеспечение снижения уровней 

профессиональных рисков с учетом условий 

труда 

9  

Тема 10.1 Профессиональные риски 4  

Тема 10.2 Основные принципы управления 

профессиональными рисками 

3  

  2 Зачет 

Раздел 11. Внедрение системы управления охраной труда 11  

Тема 11.1 Организация системы управления охраной труда 5  

Тема 11.2 Социальное партнерство работодателя и 

работников в сфере охраны труда. Организация 

общественного контроля. 

4  

  2 Зачет 

Раздел 12. Организация проведения медицинских 

осмотров работников 

 

16  

Тема 12.1 Порядок проведения медицинских осмотров 5  

Тема 12.2 Предварительные  и периодические медицинские 

осмотры 

5  

Тема 12.3 Медицинские противопоказания к допуску к 

работам 

4  

 2 Зачет 

Раздел 13. Обеспечение работников средствами 

индивидуальной защиты 

12  

Тема 13.1 Общие требования к средствам индивидуальной 

защиты 
2  

Тема 13.2 Средства защиты головы 2  

Тема 13.3 Средства защиты лица и тела 2  

Тема 13.4 Средства защиты рук и ног 2  



 

  4  

Тема 13.5 Особые виды средств индивидуальной защиты 2  

  2 Зачет 

Раздел 14. Обеспечение работников смывающими и 

обезвреживающими средствами защиты 

 

6  

Тема 14.1 Виды средств защиты  2  

    

Тема 14.2 Выдача смывающих и обезвреживающих средств 2  

  2 Зачет 

Раздел 15. Обеспечение санитарно-бытового 

обслуживания работников 

 

8  

Тема 15.1 Санитарно-бытовое обеспечение работников. 3  

Тема 15.2 Оборудование санитарно-бытовых помещений, их 

размещение 

3  

  2 Зачет 

Раздел 16. Обеспечение контроля за соблюдением 

требований охраны труда  

 

17  

Тема 16.1 Цели и задачи контроля 5  

Тема 16.2 Основные виды контроля  

за соблюдением требований охраны труда в 

организации 

5  

Тема 16.3 Формы осуществления контроля  

за соблюдением требований охраны труда в 

организации 

5  

  2 Зачет 

Раздел 17. Приемка, ввод в эксплуатацию и контроль 

производственных объектов 

16  

Тема 17.1 Общие положения о приемке объекта в 

эксплуатацию 

2  

Тема 17.2 Порядок приемки объекта в эксплуатацию 4  

Тема 17.3 Составление акта приемки объекта в 

эксплуатацию 

4  

Тема 17.4 Другие документы для получения разрешения на 

ввод объекта в эксплуатацию 

4  

  2 Зачет 

Раздел 18. Принятие мер по устранению нарушений 

требований охраны труда, в том числе по 

обращениям работников 

 

16  

Тема 18.1 Ответственность за нарушение требований охраны 

труда 

7  



 

  5  

Тема 18.2 Меры по устранению нарушений 7  

 2 Зачет 

Раздел 19. Обеспечение контроля за состоянием условий 

труда на рабочих местах 

 

12  

Тема 19.1 Обязанности работодателя по осуществлению 

контроля 
4  

Тема 19.2 Основные виды контроля условий труда на 

рабочих местах 
4  

Тема 19.3 Дополнительные виды контроля состояния и 

условий охраны труда 
4  

  2 Зачет 

Раздел 20. Планирование проведения производственного 

контроля и специальной оценки условий труда 

 

8  

Тема 20.1 Особенности проведения производственного 

контроля 

3  

Тема 20.2 Производственный контроль и СОУТ  

 

3  

  2 Зачет 

Раздел 21. Обеспечение расследования и учета несчастных 

случаев на производстве и профессиональных 

заболеваний  

 

14  

Тема 21.1 Нормативно-правовая база для расследования 

несчастных случаев 

4  

Тема 21.2 Обязанности работодателя  4  

Тема 21.3 Оформления документации 4  

 2 Зачет 

Раздел 22. Расследование и учет несчастных случаев на 

производстве и профессиональных заболеваний 

 

8  

Тема 22.1 Порядок проведения расследования несчастного 

случая на производстве 
3  

Тема 22.2 Оформление акта о несчастном случае на 

производстве Н-1 
3  

  2 Зачет 

Раздел 23. Страховое обеспечение пострадавших на 

производстве 

 

6  

Тема 23.1 Основные принципы обязательного социального 

страхования от несчастных случаев на 

производстве и профзаболеваний 

2  



 

  6  

Тема 23.2 Формирование средств на обязательное 

социальное страхование 

2  

 2 Зачет 

 Итоговая проверка знаний      4 Экзамен  

Итого по курсу: 256  

  

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 


